
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ
АДМИНИСТРАЦИИ ВЕЛИКОУСТЮГСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР

ПРИКАЗ

06.05.2019 № 67-ОД

г. Великий Устюг

О проведении районной Спартакиады среди воспитанников дошкольных 
образовательных организаций Великоустюгского муниципального района

в целях создания условий для реализации творческих способностей детей 
дошкольного возраста

ПРИКАЗБ1ВАЮ:

1.

2.

3.

4.

5.

Провести районную Спартакиаду среди воспитанников дошкольных 
образовательных организаций Великоустюгского муниципального района (далее - 
Спартакиада) 15.05.2019 на базе МБУ ДО «ДЮСШ г. Великий Устюг».
Утвердить положение о районной Спартакиаде среди воспитанников дошкольных 
образовательных организаций (приложение 1).
Создать оргкомитет Спартакиады в составе:
1) Тельтевская Любовь Алексеевна, воспитатель МБ ДОУ «Юдинский детский сад» 
председатель оргкомитета;
2) Пестовникова Татьяна Олеговна, инструктор по физической культуре МБ ДОУ 
«Детский сад № 1 ’’Рябинка”»;
3) Вепрева Татьяна Георгиевна, инструктор по физической культуре МБДОУ 
«Детский сад № 24 ’’Росинка”»;
4) Грязнова Ирина Ивановна, методист МКУ «ИМЦ».
Утвердить жюри для подведения итогов Спартакиады в составе:
1) Предкель Ирина Юрьевна, ведущий специалист управления образования, 
председатель жюри;
2) Шильниковская Надежда Михайловна, инспектор управления образования;
3) Попова Ирина Борисовна, воспитатель МБДОУ «Детский сад № 2 
“Чебурашка”».
Контроль исполнения приказа оставляю за собой.

Директор МКУ «ИМЦ» В.А. Назаренко



Приложение
к приказу от 06.05.2019 № 67-ОД

Положение
о проведении районной Спартакиады среди воспитанников дошкольных 

образовательных организаций Великоустюгского муниципального района

ЕОбщие положения
1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения районной 
спартакиады среди воспитанников дошкольных образовательных организаций (далее - 
ДОО) Великоустюгского муниципального района.
1.2. Спартакиада проводится в соответствии с планом работы муниципального казённого 
учреждения «Информационно-методический центр» (далее - МКУ «ИМЦ») в части 
содействия решению задач организации физкультурно-оздоровительной работы в 
дошкольных образовательных организациях в соответствии с ФГОС ДО.

2. Цели и задачи
2.1. Спартакиада дошкольных образовательных организаций (далее — Спартакиада) 
проводится с целью пропаганды и развития физической культуры и приобщения к 
здоровому образу жизни в дошкольных образовательных организациях.
2.2. Основные задачи:
- повышение уровня физической подготовленности дошкольников;
- приобщение дошкольников к регулярным занятиям физической культурой, 

популяризация физической культуры и здорового образа жизни;
- привлечение детей к участию в соревнованиях;
- выявление талантливых и одаренных детей, лучших дошкольных образовательных 
организаций по организации физического воспитания дошкольников;
- обмен опытом работы инструкторов физической культуры ДОО.

3. Порядок проведения Спартакиады
3.1. Спартакиада проводится 15.05.2019 г. в зале МБУ ДО «ДЮСШ г. Великий 

Устюг», согласно графику Спартакиады (Приложение 1).
3.2. Общее руководство, организацию соревнований осуществляет МКУ «ИМЦ».
3.3. Участниками Спартакиады являются воспитанники дошкольных 

образовательных организаций, допущенные врачом в двух возрастных группах (старшая и 
подготовительная группы). В каждой команде по 8 человек (4 мальчика и 4 девочки) и 2 
запасных.

Команда обязана участвовать во всех видах испытаний.
3.4. Предварительные заявки на участие в соревнованиях представляются на 

электронную почту: i.grvaznova@,mail.ru до 06.05.2019 года.
3.5. Допуск к участию в соревнованиях производится на основании заявки, 

заверенной заведующим ДОО и медицинским работником, которая предоставляется в 
день проведения Спартакиады (Приложение 2)

3.6. В программу районной Спартакиады включены следующие виды испытаний 
(Приложение 3)

3.7. Дата участия команд в Спартакиаде определяется простой жеребьевкой, 
которая состоится 07.05.2019 г. в 13.15 в актовом зале МКУ «ИМЦ» (обязательное 
присутствие одного представителя от детского сада).

4. Порядок работы жюри

mail.ru


4.1. Командный результат на всех видах испытаний равен сумме результатов 
показанных командами в отдельных видах состязаний с учетом штрафных секунд

Итоговое общее командное место определяется по меньшей сумме баллов, 
полученных в соответствии с занятыми местами в результате выполнения каждого 
испытания.

5. Награждение участников
5.1. По итогам командных соревнований участники награждаются грамотами за I, 

11, Ill место, абсолютный победитель награждается кубком.

Приложение 1

ГРАФИК СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ СПАРТАКИАДЫ

2019 2019

09.30 ДОО ДОО

Приложение 2

ЗАЯВКА
на участие команды ДОО___________________________________

в Спартакиаде дошкольных образовательных организаций 
Великоустюгского муниципального района

группа

ФИО, должность педагога

№ Фамилия, имя ребенка Год 
рождения

Подпись
ст. мед. сестры

1.
2.

Ст. мед. сестра (ФИО)

Заведующий (ФИО) / /

L



Приложение 3
Программа 

районной спартакиады среди воспитанников дошкольных образовательных 
организаций Великоустюгского муниципального района

1. «ЗМЕЙКА»
Участник с эстафетной палочкой обегает конусы «змейкой» до ориентира, обратно 
возвращается бегом по прямой, передает эстафетную палочку следующему участнику. 
Оценивается скорость.

2. «ПИНГВИН»
Участник зажимает мяч между ногами (чуть выше коленей). Необходимо: прыгая на двух 
ногах до ориент, не выронить мяч. Назад возвращаться бегом по прямой с мячом в руках. 
Передать мяч следующему участнику.
Оценивается скорость.

3. «СНАЙПЕР»
Участник с набивным мешочком в руках бежит до обруча, закрепленного к стойке на 
полу. Пролезает в обруч, добегает до линии броска и бросает мешочек в «колесо», обегает 
«колесо» и возвращается обратно бегом по прямой, передав эстафету следующему 
участнику.
Оценивается скорость и количество попаданий в цель.

4. «СКАКАЛКА»
Участник добегает до ориентира, берет скакалку и делает пять прыжков через скакалку. 
Оставив скакалку на месте ориентира, бегом вернуться к команде и передать эстафету 
следующему участнику.
Оценивается скорость.

5. «ФИНАЛЬНАЯ ЭСТАФЕТА»
Необходимо: перепрыгнуть препятствие, пролезть через туннель, обежать «колесо» и 
вернуться к команде бегом по прямой, передать эстафету следующему участнику. 
Оценивается скорость.

Штрафные очки:
- сбить предмет, ограничивающий передвижение по дистанции (конусы, барьеры, 
ориентиры разворота);
- количество прыжков через скакалку менее 5 раз;
- старт следующего участника - о передачи ему эстафеты;
- заступ за линию броска;
- перебежать дистанцию перед участником команды, выполняющей эстафету.
За каждую ошибку команде начисляется штрафное очко, равное одной секунде времени. 
Штрафные секунды суммируются и добавляются к общему результату соревнований.
В эстафете «Снайпер» за каждое попадание в цель с команды снимается одно очко, равное 
одной секунде времени.
Победителем становится команда, затратившая наименьшее количество времени на 
выполнение всех эстафет с учетом штрафных секунд.

Участие взрослых при прохождении детьми эстафет:
- придерживать обруч в эстафете «Снайпер»;
- считать количество прыжков через скакалку и поправлять скакалку на месте ориентира в 
эстафете «Скакалка»;
- придерживать верхний край туннеля в «Финальной эстафете».


